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ANO LETIVO 2023/2024

Em Setembro iniciou-se mais um ano letivo. Este
ano, a semelhanca de outros, a recepcao aos alunos
contou com a presenca da Associacao de Pais e
Encarregados de Educacao do Agrupamento de
Escolas de Alvaro Velho (APEEAEAV) e da direcao
do agrupamento.

Para alguns, o inicio do ano letivo, € somente um
regresso e o reencontro de amigos, mas para outros
€ o inicio de uma nova etapa, quer para a crianca
quer para a sua familia.

A escola assume um papel fundamental na
educacao das criancas, mas também € um palco de
descobertas e oportunidades. E neste espaco que se
experimenta a amizade e, por vezes, o conflito, mas
€ aqui que tambem de desenvolve o sentido de
respeito e o sentimento de pertenca a uma
comunidade alargada.

A escola e, sem duvida, o palco deste processo de aprendizagem, onde sao varios 0s
personagens principais: criancas e familias, professores e auxiliares, todos eles
desempenhando papeéis insubstituiveis.

A Associacao de Pais e Encarregados de Educacdo do Agrupamento de Escolas de Alvaro
Velho pretende contribuir para o bem estar dos alunos e garantir o melhor funcionamento
do espaco escolar, promovendo também a proximidade com os Pais e/ou Encarregados
de Educacao.

Desejamos um excelente ano letivo a toda a comunidade escolar.
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UEM SOMOS?

Associacao de Pais e Encarregados de Educac¢io do Agrupamento de Escolas de Alvaro Velho

Sabia que a Associacao de Pais do nosso Agrupamento é das mais antigas do pais?

O primeiro registo da nossa Associacao € de 1981.

O que é uma Associacao de Pais?

E um conjunto de pais que se junta formalmente, com estatutos, com o objetivo de colaborar com a escola e
defender os interesses dos alunos. Sao pais que dao um “pouco” do seu tempo para tornar a escola num
espaco melhor. Quantos mais pais se associarem mais “forca’ tera a Associacao e maior se tornara a sua
intervencao.

Sabia que uma escola com Associacao de Pais € uma escola “mais feliz"?

Os pais conseguem identificar problemas e propor solucdes que muitas vezes passam despercebidas as
Direcoes das Escolas.

Sabia que o envolvimento parental na escola tem beneficios diretos ndo sé na aprendizagem dos
alunos, mas também para os proprios pais, professores e para a propria escola?

Os alunos cujos pais se envolvem mais na vida escolar sentem-se mais confiantes, mais acompanhados e
apoiados; os pais, por seu lado, sentem-se incluidos e motivados em participar nas atividades dos seus filhos e
ficam mais atentos as suas necessidades, seja ao nivel intelectual, emocional e social.

Este envolvimento tem também reflexos positivos para os professores, na medida em que ganham “parceiros”
mais informados e preparados para o acompanhamento aos alunos fora da sala de aula; e a propria escola que
acaba por beneficiar de uma maior colaboracao por parte dos pais, em diversas iniciativas. E as criancas, claro...
adoram ver os pais envolvidos em iniciativas na escolal!

Sabia que algumas melhorias do espaco escolar apenas se conseguem com a colaboracao da
Associacao de Pais?

A Associacao de Pais faz um levantamento de necessidades anuais para contribuir na aquisicao de materiais,
ultrapassando muitas vezes, o seu ambito de intervencao, para garantir a melhoria da qualidade do espaco
escolar.

Sabia que as sessoes e sensibilizacao sobre temas como Bullying, Seguranca na Internet, Saude
sao organizadas pela Associacao de Pais?

A Associacao de Pais cria protocolos de colaboracao tanto com estruturas da comunidade, como as farmacias,
como com Universidades de psicologia e outros organismos para trazer sessoes diferentes e complementares
as atividades letivas.



Linhas orientadoras da APEEAEAYV

A nova direcao da APEEAEAYV foi eleita dia 10 de Marco de 2023 e o principal foco € o
aluno e o seu bem-estar, sem nunca esquecer o importante papel da familia, escola e
comunidade, dai que as linhas programaticas se alicercem no equilibrio entre:

- Alunos e Ambiente Escolar - Melhoria do espaco; participacao no dia a dia escolar,
nomeadamente ao nivel da Atividade de Animacao e Apoio a Familia, Componente de
Apoio a Familia e Atividades de Enriquecimento Curricular e Projetos sociais;

- Representatividade de Associacao de Pais - socios, representacao, comunicacao e
informacao;

- Intervencao Fisica nas escolas do Agrupamento - Definir com as entidades
competentes uma estratégia para as intervencdes necessarias nas escolas no ambito da
descentralizacao de competéncias.

Sao sempre precisos pais que se queiram tornar sécios da Associagcao e que, mesmo nao
tendo muito tempo, possam dar um bocadinho do seu dia-a-dia, que enviem propostas e
que deem ideias.

Temos cerca de 1700 alunos nas 4 escolas do agrupamento e precisamos de garantir a
continuidade desta estrutura fundamental para que o Agrupamento possa sempre ter a
opiniao dos pais.

Por isso convidamos todos a tornarem-se associados a conhecerem 0s N0ssos projetos e a
participarem ativamente.




ATIVIDADE DE ANIMAC}AO E APOIO A FAMILIA
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As Atividades de Animacao e Apoio a familia (AAAF)
pretendem garantir o acompanhamento das criancas
na educacao pré-escolar antes e/ou depois do
periodo diario de atividades educativas e durante os
periodos de interrupcao destas atividades.

Estas atividades resultam de uma parceria protocolada entre a Autarquia do Barreiro, a
Associacao de Pais e o Agrupamento de Escolas, sendo a EDUGEP a responsavel pela sua
implementacao.

Sublinha-se que sao implementadas com a comparticipacao das familias e mediante inscricao. As
atividades a desenvolver no ano letivo 23/24 foram definidas e aprovadas pelo Conselho
Pedagogico e Conselho Geral, privilegiando-se a brincadeira espontanea aliado a sua seguranca e
bem-estar:

Atividades Hordrio AAAF | Carga Hordria Semanal
Inglés 2H
Expressdo Musical 2H
P = Das 15h30
Expressio corporal /Dramética 35 17h30 2H
Motricidade 2ZH
Brincadeirologia 2H

O valor mensal da comparticipacao da AAAF, é calculado em funcao do rendimento per capita do
agregado familiar, através das normas do despacho conjunto n.° 300/97 (22 série). Por sua vez, o
valor da comparticipacao que corresponde a cada um dos escaldoes € definido anualmente pela
autarquia, por isso, suscetivel de alteracdes, sendo o mesmo divulgado no inicio de cada ano
letivo.

COMPONENTE DE APOIO A FAMILIA

A Componente de apoio a Familia (CAF) € o
conjunto de atividades destinadas a assegurar o
acompanhamento dos alunos do 1.° ciclo do ATIVIDADE EXTRA CURRICULARES
ensino  basico antes e/ou depois das
componentes do curriculo e das Atividade Extra
Curriculares (AEC), bem como durante os
periodos de interrupcao letiva.
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As Atividades Extra Curriculares (AEC)
funcionam no 1.° ciclo do ensino basico e
sao atividades de caracter facultativo e de
natureza ludica, formativa e cultural que
incidem, nomeadamente, nos dominios
desportivo, artistico, cientifico e
tecnologico.

A CAF funcionara de 01 de setembro até ao final
do ano letivo, entre as 7h30 e as 9gh0o0 - inicio das
Atividades Escolares as ghis - e das 17h00 até as
19h00, em horario organizado de acordo com as
necessidades dos encarregados de educacao e
também durante os periodos de interrupcao das
atividades letivas (Natal, Carnaval e Pascoa). Apos
o término do ano letivo, realizam-se campos de
férias.

O valor maximo a cobrar & definido anualmente
pela autarquia.




OFERTA DE MICROONDAS

A APEEAEAYV surpreendeu a comunidade escolar ao
presentear a escola sede de Alvaro Velho com um
micro-ondas novo para o refeitorio da Escola.

Esta oferta da Associacao de Pais tem como principal
objetivo permitir que os alunos tenham acesso a
refeicoes quentes quando optam por levar os seus
lanches e almocos de casa.

Este gesto tera um impacto positivo na rotina diaria
da escola, oferecendo mais comodidade e beneficios
diretos para os estudantes, traduzindo o
cCompromisso e dedicacao dos pais no
desenvolvimento de um trabalho em fornecer um
ambiente escolar mais acolhedor e funcional.

PROJETO “UM BIBE PARA TOD@S”

Este Projeto solidario da Associacao de Pais visa proporcionar,
mediante solicitacao por parte dos pais, um KIT composto por
bibe e panama as criancas beneficiarias de ASE e/ou
estrangeiras (com caréncia economica) que entram no Pre-
Escolar do Agrupamento de Escolas Alvaro Velho.

Aquando da passagem do seu filho para o 1° ano podera doar o
bibe e/ou panama, visto que 0s mesmos ja nao vao ser
necessarios

Depois sera feita a devida triagem do seu estado e, se
necessario, sao feitos arranjos, No inicio do ano letivo serao
entregues a uma nova crianca, reiniciando este ciclo positivo de
solidariedade e de reutilizacao.

Todos o0s pais que se queiram juntar a este projeto solidario
doando o bibe e/ou panama do seu filho, no final do ano letivo,
sao bem-vindos.



PARTICIPACAO NO AV.ARRAIAL

A Comunidade Educativa (alunos e respetivas familias, EB do 2° e 3° ¢ de Alvaro Velho
professores e pessoal nao docente) celebraram neste més de (sede)
Junho, o final do ano letivo com a realizacao do AV.Arraial!

A Associacao de Pais, como nao podia deixar de ser, também
participou ativamente através de uma banca muito doce e
muito requisitada toda a noite.

O valor angariado das vendas sera utilizado para suporte na
realizacao de atividades ou melhoria dos espacos escolares das
nossas 4 escolas.

Agradecemos, desde ja, o apoio de todos os pais que,

gentilmente, ofereceram bolos e guloseimas para venda, assim EB do 1° ¢/ JI n° 2 do Lavradio
como a loja Doces & Sabores.

ﬁ sabﬂi'“

Com o apoio de:

OFERTA DE FAIXAS DE FINALISTAS

EB 1° ¢ / JI dos Fidalguinhos

A Gala de Finalistas constitui-se como um momento
importante no percurso escolar dos alunos e marca,
em simultaneo, o final de uma etapa e o inicio de
uma nova aventura.

A Associacao de Pais apoia esta comemoracao, com
a oferta das faixas a entregar a todos os finalistas, a
qual permanecera como uma recordacao desta
etapa.

https://www.alvarovelho.net




FERIAS DE VERAO 2023

Sao muitos os que anseiam pelas

B zoucze | férias, mas para os pais as férias
' podem ser um verdadeiro pesadelo.
ASHELJIDEESFERI.ISDHHEi.ﬂSﬁDEmnEDIIGEP E necessa’rio encontrar uma

DE 3 A 28 JULHO

ocupacao para as criancas, pois
nem sempre existe uma rede
familiar de suporte e por vezes a
oferta de férias escolares &
demasiado dispendiosa para as
familias.

A Associacao de Pais organizou, em
parceria com a EDUGEP, as férias
de verao do Agrupamento, onde
conseguiu - a baixo custo -
promover atividades diarias durante
cinco semanas, incluindo piscina e Ked apeeaeav@sapo.pt
praia.

f [/Apeeaeav

@apeeaealvarovelho/

ORGAOS SOCIAIS DA APEEAEAV

DIRECGAO ASSEMBLEIA GERAL

@

https://apeeaeav.wixsite.com/apeeaeav

Presidente: Pedro Neves

Presidente - Filipe Santos Secretario Efetivo: Bruno Pereira -~
Vice-presidente - Anabela Reis Secretario Suplente: Jorge Duarte 40,
Tesoureira - Maria Viegas ST

Secretaria - Filipa Neto
Vogal - Sara Ramos

Vogal - Joana Bernardo CONSELHO FISCAL

Vogal - Carla Varandas #eusoualvarovelho
Vogal - Eugeniu Dodonu Presidente: Suzete Pinheiro

Vogal: José Alfama Vogal Efetivo: Nelson Rodrigues

Suplente: Filipa Santos Vogal Suplente: Carina Almeida

Suplente: José Capelo
Suplente: Sérgio Silva
Suplente: lva Almeida
Suplente: Teodora Van Dunem




